Zorg voor Kanjers

Creatief coachen

Soms is het moeilijk om je gevoel onder woorden te brengen, of is er een drempel om te
praten.

Je gevoel uiten zonder een heel verhaal

Woorden vinden voor het gevoel! Dat is juist wat een kind vaak moeilijk vindt.

Creatief werken spreekt het onderbewustzijn aan en laat de boodschap zien in het werk
wat ontstaat. Hierdoor komen vaak diepere lagen naar boven die graag gezien en
geheeld willen worden.

Middels creatief werken help ik uw kind om zich te uiten, dingen te verwerken en nieuw
gedrag te leren. Dat maakt dat kinderen weer blijer zijn en lekkerder in hun vel zitten.
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